Luty — Dar obecnosci ludzi starszych w rodzinie

(-..) nie nalety traktowaé czlowieka starego wylqgcznie jako
tego, ktory potrzebuje opieki, bliskosci i pomocy. On takze

moze wnies¢ cenny wktad w Zycie.
[$w. Jan Pawet I1, Watykan 31.10.1998 r./

- powolanie dziadkow i bab¢

- rodzina wielopokoleniowa

- opieka nad starszymi rodzicami

- miejsce i rola osob starszych w domu rodzinnym

- misja osob starszych w rodzinie — modlitwa rodzinna, rytual rodzinny
- zagrozenie samotnoscig oséb starszych

- wychowanie do gotowosci niesienia pomocy osobom starszym

Czytania:
Prz 6,20-22 2 Strzez, synu, nakazow ojca, nie gardz naukq matki,
2Ly sercu je wyryj na zawsze i zawies sobie na szyi!
22 Gdy idziesz, niech one cie wiodq, czuwajg nad tobg, gdy zasniesz;

gdy budzisz sie - mowiq do ciebie.

Syr 3, 12-16 12Synu, wspomagaj swego ojca w starosci, nie zasmucaj go w jego zZyciu.

13 4 jesliby nawet rozum stracit, miej wyrozumiatosé,

nie pogardzaj nim, cho¢ jestes w petni sit.
1% Mitosierdzie wzgledem ojca nie péjdzie w zapomnienie,

w miejsce grzechéw zamieszka u ciebie?.
YW dzien utrapienia wspomni sie o tobie,

Jjak szron w piekng pogode, tak rozplyng sie twoje grzechy.
18 Kto porzuca ojca swego, jest jak bluznierca,

a przeklety przez Pana, kto pobudza do gniewu swq matke.

Syr 7, 27-38 27 Z calego serca czcij swego ojca, a bolesci rodzicielki nie zapominaj!
28 Pamietaj, Ze oni cie zrodzili, a c6z im zwrécisz za to, co oni tobie dali?

Syr 25,4-6  *Jak sqd przystoi siwym wilosom, tak starszym umie¢ doradzac.
S Jak starcom przystoi mqdrosé, tak tym, co majg powazanie - mysl i rada. ® Wiericem starcow

Jest wielkie doswiadczenie, a chlubg ich bojazn Panska.

Hi 12,12 [Wiec tylko] u starcow jest mqdrosé, roztropnosé u wiekiem podesztych?


http://biblia.deon.pl/rozdzial.php?id=593#P1

2220 Chrzescijanie sg zobowigzani do szczegolnej wdziecznosci tym, od ktérych
m otrzymali dar wiary, laske chrztu i zycie w KoS$ciele. Wdzigczno$¢ ta dotyczy
KOSCIoA rodzicow, dziadkow, innych czlonkéw rodziny, duszpasterzy, katechetow,
KATOLICKT G nauczycieli lub przyjaciot. (...)
—

2030 Dorastajace dzieci maja obowiagzek i prawo wybraé zawdd i stan zycia.

PALLOTTING

Powinny wypetnia¢ te nowe zadania zyciowe w zaufaniu do swoich rodzicow,
chetnie proszac ich o opinie oraz rady i przyjmujac je od nich. Rodzice powinni
czuwaé, by nie ogranicza¢ swoich dzieci ani w wyborze zawodu, ani w wyborze
wspdtmatzonka. Obowigzek delikatnosci nie zabrania im, lecz wprost przeciwnie, zobowigzuje
ich do pomagania dzieciom przez madre rady, zwlaszcza wtedy gdy dzieci majg zamiar zatozy¢
rodzing.

2276 Osoby, ktorych sprawno$¢ zyciowa jest ograniczona lub oslabiona, domagajg si¢
szczegblnego szacunku. Chorzy lub upos$ledzeni powinni by¢ wspierani, by mogli prowadzi¢,
w takiej mierze, w jakiej to mozliwe, normalne Zycie.

*k*k

Wybrane fragmenty nauczania Prymasa

., W powszechnym dzis dgzeniu do nowosci nie nalezy zapominaé, ze
Chrystusa poznata na ziemi naprzod stara ElZbieta, matka Jana
Chrzciciela, ze spoczgt On na ramionach starca Symeona i radowat oczy
staruszki Anny Prorokini. Jest to przedziwna wlasciwos¢ ludzi powaznych
wiekiem, iz sq wrazliwi na sprawy Boze i petni doswiadczonej mgdrosci.
Moze witasnie do nich nalezy przypominac¢ nadchodzgcym miodym
pokoleniom odwieczne prawo BoZe, ktore uczy najskuteczniej mitosci w

srodowisku domowym.”

S. Wyszynski, Stowo Prymasa Polski na XXIV Tydzien Mitosierdzia w dniach 6-13.X.1968 r., w: Stefan Kardynat
Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana
Pawta 11, Warszawa 2013, s. 607

.1 wreszcie — wychowanie do mitosci! Od niego si¢ zaczyna, ono musi stale towarzyszy¢
i nigdy sie nie konczy. Mitos¢ dwojga przechodzi na potomstwo, idzie w przysztosé¢, z pokolenia
na pokolenie. Bo milos¢ trwa i nigdy nie umiera. (...) Tak samo w rodzinie zaczyna si¢ od
mitosci, bo Autorem rodziny jest Ojciec Niebieski, ktory jest Miloscig. Mitos¢ wiec ma trwac i
towarzyszy¢ rodzinie w drodze. Ma by¢é ona przekazywana nastepnym pokoleniom. Ona
prowadzi nas przez ziemig, pomagajgc wypetni¢ obowiqzki stanu, zawodu, powolania. Na
skrzydlach mitosci rodzinnej, mitos¢ przechodzi na nardd i panstwo, i wraca do Ojca naszego

’

Niebieskiego, od ktorego pochodzi.’

S. Wyszynski, Perspektywy duszpasterskie matzenstwa i rodziny. Na zakonczenie cyklu wyktadow poswigconych
zagadnieniu malzenstwa i rodziny, Warszawa, kosciot akademicki Sw. Anny, 9 VI 1969, w: Stefan Kardynat
Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o maitzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana
Pawta 11, Warszawa 2013, s. 633



Chciatbym zwroci¢ uwage na kilka dziedzin pracy, ktore Biskupi polscy ciggle
przypominajq. Pierwsza — otoczenie opiekq samotnych i starcow. Jest, niestety, w naszej
Ojczyznie kategoria ludzi ,, niechcianych”. Mowi sie o dzieciach , niechcianych”. Trzeba
pamietac i o starcach ,,niechcianych”. O tych, ktorzy majq swoje zastugi: wykonali zadanie
zyciowe, wychowali dzieci i wyksztalcili je, odejmujgc sobie nieraz od ust — a dzisiaj wydajq sie
by¢ niepotrzebni. W kazdej rodzinie parafialnej istnieje duza grupa ludzi samotnych,
opuszczonych, starcow i chorych. Kto sie nimi zajmie?

S. Wyszynski, 750-lecie trzecich zakonow — tercjarzy sw. Franciszka, Jasna Gora, 1 VIII 1971, w: Stefan Kardynat
Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o malzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana
Pawta II, Warszawa 2013, s. 675

Sladami papieskiego nauczania

wIstniejqg kultury przejawiajqce szczegdlng czes¢ i wielkg
mitos¢ dla 0sob starszych. Czlowiek stary nie bywa tam nigdy
wylgczony z rodziny, czy traktowany jako nieuZyteczmy ciezar;
pozostaje w rodzinie i chociaz zobowigzany do Szanowania
autonomii nowej rodziny, nadal bierze czynny i odpowiedzialny
udzial w jej Zyciu, a nade wszystko wypetnia cenne postannictwo

swiadka przeszlosci i inspiratora mgqdrosci dla miodych i dla

przysztosci. Inne kultury |[...] doprowadzily i nadal prowadzq do niedopuszczalnego
zepchnigcia starszych na margines Zycia, co jest dla nich zZrodlem wielkiego cierpienia, a
rownoczesnie duchowego zubozenia dla wielu rodzin. Dzialalnos¢ duszpasterska Kosciota
Winna pobudzié¢ wszystkich do odkrycia i docenienia zadania osob starszych we wspdlnocie
swieckiej i koscielnej, a zwlaszcza w rodzinie.”

$w. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska ,,Familiaris consortio”, pkt 27.

., Relacja miedzy rodzing a ludzmi starszymi winna by¢ postrzegana jako wymiana
darow. Takze cztowiek stary moze dawac: nie nalezy lekcewazyé doswiadczenia zdobytego
z wiekiem. Nawet jesli zdarza sie, Ze nie nadgza ono za zmieniajgcymi si¢ czasami,
zachowuje wartos¢ jako zespot przezyé, ktore mogq sie stac¢ zZrodtem wskazan dla cztonkow
rodziny, utrwalajgc ducha spolecznosci rodzinnej, jej obyczaje, tradycje zawodowe,
przekonania religijne itp. Wszyscy wiemy, jak szczegolnie bliska wigz tgczy ludzi starszych z
dzieémi. Ale takze dorosli, jesli potrafig otoczy¢ starszych szacunkiem i mitoscig, mogq czerpaé
z ich mgdrosci i roztropnosci, aby podejmowac stuszne decyzje. W tej wiasnie perspektywie
spoteczenstwo powinno odkry¢é na nowo solidarnos¢ miedzy pokoleniami, powinno odkryé
sens i znaczenie starosci w spoteczenstwie zdominowanym przez mit wydajnosci i sprawnosci
fizycznej. Musimy zapewnié¢ czlowiekowi starszemu bezpieczne i godziwe warunki Zycia, a
jego rodzinie nalezy pomoc takze materialnie, aby mogta pozostac¢ naturalnym srodowiskiem
wiezi miedzypokoleniowych.

Kosciol, powotany do dawania prorockiego swiadectwa w spoleczenstwie, broni Zycia
od chwili poczecia az do naturalnej smierci. Myslgc zwlaszcza o jego ostatnim etapie, ktory
czesto trwa miesigce i lata i stwarza bardzo powazne problemy, odwotuje sie dzis do



wrazliwosci rodzin, aby potrafily towarzyszy¢é swoim bliskim az do konca ich ziemskiej
pielgrzymki.”

$w. Jan Pawet 11, Przemowienie do uczestnikow konferencji zorganizowanej przez Papieskq Rade ds. Duszpasterstwa
Stuzby Zdrowia, Watykan 31.10.1998, pkt 4-5

,Starsi ludzie to ci, ktorzy niosq nam historie, ktorzy niosq nam nauczanie i wiare,
zostawiajg nam spuscizne. Oni jak stare wino majqg wewnetrzng site, by przekazaé nam
szlachetne dziedzictwo. ”

Ojciec $w. Franciszek- Watykan, 19.11.2013 I'.

,Ale czasem dopiero po smierci dzieci jakby si¢ ockng i dopiero wtedy wiedzq, kim byli
dla nich rodzice, i moze nieraz w ludzkim sercu budzi si¢ zal, Ze nie potrafili za Zycia okazac
tego, co wiasciwie w giebi serca gdzies tam bylo przysypane falszywym wstydem czy
pseudomodernizmem. Bo chyba jednak w sercu kazdego cztowieka jest to miejsce, z ktorego
moze powstac ta czes¢ dla ojca i matki, bo przeciez w tym ludzkim sercu jest zawsze Bozy slad
— tylko trzeba to odnalezé i rozbudzi¢ i pokazac — choc jest to ,, pod prgd swiata”!”

W. Pottawska, By rodzina byla Bogiem silna, Swiety Pawet 2003, s. 99

Polecane materialy do indywidualnej pracy

Papiez Franciszek: Zostawienie starszych ludzi bez pomocy to eutanazja!

http://wpolityce.pl/kosciol/215750-papiez-franciszek-zostawienie-starszych-ludzi-bez-pomocy-to-eutanazja-na-pl-
sw-piotra-pojawil-sie-tez-benedykt-xvi

Papiez Franciszek: Ludzie starsi, dziadkowie to skarb!
http://www.deon.pl/religia/serwis-papieski/aktualnosci-papieskie/art,1133,papiez-ludzie-starsi-dziadkowie-to-
skarb.html

Papiez Franciszek: ci co gardzq seniorami niosq ,,wirus smierci”
http://www.polskieradio.pl/5/3/Artykul/1392004,Papiez-Franciszek-ci-co-gardza-seniorami-niosa-wirus-smierci

List Ojca Swietego Jana Pawla I, Do moich Braci i Siéstr -ludzi w podeszlym wieku! -
01.10.1999 r. http://www.voxdomini.com.pl/inne/list.ntml

dr Pawel Kwas, Dziadkowie w rodzinie, Akademia Rodziny
http://www.stowarzyszeniefidesetratio.pl/Presentations0/sympozjum2011-2.pdf

dr Norbert Pikula, Magdrosé Zyciowa osob starszych paradygmatem wychowawczym

wspdélczesnej rodziny, Katedra Nauk o Rodzinie WSF-P Ignatianum w Krakowie
http://www.pulib.sk/elpub2/FF/Balogoval/pdf_doc/7.pdf

MEDYTACJA

Pamigtam zdarzenie z przed kilkunastu lat, kiedy do spowiedzi przyszedt mtody chlopak.
Po tym jak uczynit znak krzyza powiedzial ,,Prosze ksiedza moja babcia umarta, jutro jest
pogrzeb”. Zaczat ptakaé i przez tzy mowit dalej: ,,Dawno juz nie bylem do spowiedzi. Dopiero
teraz, kiedy ona umarta, dotarto do mnie, co ona mi chciata powiedziec tyle razy. llez razy
mowita do mnie z niepokojem: <<Wnusiu kochany, co ty robisz, tak nie wolno Zy¢.... bez Boga
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ani do proga...>> Takimi stowami, drzqcym glosem, zwracata mi uwage, Ze zle postepowatem,
i ze droga ktorq ide jest niebezpieczna. Tak bardzo jg bolato, ze nie chodze do kosciota. A ja sie
smiatem i sobie nic z tego nie robitem. Dzisiaj juz wiem, co ona chciata mi powiedzied, dzisiaj
juz wiem...”. Spowiadal si¢ i ptakat za babcig, ktéra juz odeszta i za to, ze jej tyle przykrosci
sprawil. A babcia cho¢ odeszta swoja misje spetnita: wnuk wrdcit do kosciota, do spowiedzi.
Jego spowiedz byta owocem nie tylko jej wczesniejszych stow napomnien — jakze waznych —
ale przede wszystkim byta owocem modlitwy i wielu tez w ukryciu ronionych.

Pamigtam réwniez histori¢ miodego Francuza, ktory zostat wcielony do wojska. W
jednostce wojskowej stracit wiar¢ w Boga. Pisal, ze mial w wojsku bardzo fajnych kolegow,
ktorzy jednoczesnie deklarowali swoj ateizm. Z tym wiasnie nie mégt sobie poradzic¢ i1 to nim
wstrzgsneto — ze byli dobrymi, prawdziwymi przyjacidétmi i jednoczes$nie ateistami. Z czasem
stal si¢ jak oni. Mowil, ze wlasnie wtedy stracit wiar¢ w Boga. Pewnego dnia postanowit
odwiedzi¢ swoja cioci¢, ktora miala juz shuszny wiek. Mieszkala na wsi nieopodal jego
jednostki. Nie pamigtat jej adresu, kiedy wiec do niej szedt pytat przygodnych ludzi czy znaja
taka a takg osobe i gdzie ona mieszka? Wtedy ze zdumieniem stuchal pochwal swej starszej
cioci, ze ktdz by je nie znat, ze tu wszyscy ja znaja, ze drugiej tak dobrej i uczynnej kobiety jak
ona to chyba nigdzie na $§wiecie nie ma. Wiedziat jednoczesnie, Ze ciocia znana byla ze swej
glebokiej 1 prawdziwej wiary chrze$cijanskiej. Po odwiedzinach u starszej cioci, kiedy wracat
ta samg droga do jednostki, wracala razem z nim wiara w Jezusa, bo mowit sobie: ,,niemozliwe
aby falszywa byta wiara, ktéra daje taka moc mitosci blizniego™.

Takie sg te nasze wierzace starsze babcie 1 dziadkowie, starsze ciocie, starsze sgsiadki,
czasem znajome. Starsze - to znaczy doswiadczone i ugruntowane w wierze i mitosci. Sg
$wiadkami wiary czesto probowanej i doswiadczanej przez rozmaite cierpienia — ale przez to
ugruntowanej tak, ze nic jej nie poruszy. W ich zyciu sprawdzaja si¢ stowa Sw. Jakuba: ,, Za
pelng rados¢ poczytujcie to sobie, bracia moi, ilekro¢ spadajq na was rozne
doswiadczenia. Wiedzcie, Ze to, co wystawia waszq wiare na probe, rodzi wytrwatosé.
Wytrwatos¢ zas winna by¢ dzietlem doskonatym, abyscie byli doskonali, nienaganni, w niczym
nie wykazujgc brakow”. (JK 1, 2n). Wiara okupiona krzyzem ale za to ugruntowana i mocna jak
mocny jest dom latami budowany na skale — w ktorym teraz moga bezpieczne znalezé
schronienie dzieci, nie§wiadome jeszcze grozacych niebezpieczenstw.

Ks. Tadeusz Pikus — dzisiaj biskup — opisywat w jednej ze swoich publikacji histori¢ ze
Zwiazku Radzieckiego, kiedy to do pewnego kotchozu przyjechal komunistyczny agitator,
zebral w sali calg wioske 1 kilka godzin, uzywajac ,,naukowych” argumentéw pouczat
wszystkich, ze Bog nie istnieje. Kiedy, zadowolony swym wyktadem, skonczyl zapytat
zebranych, cicho siedzacych ludzi: ,,Czy ko$ chciatby co$§ powiedziec?”. Wstat staruszek z siwag
broda az do ziemi 1 powiedziat: ,,Christos waskriesien” (Chrystus zmartwychwstat) — po czym
skierowal si¢ do wyjscia, a za nim wszyscy pozostali. To jest ta wiara ugruntowana przez lata.
To jest ta wiara naszych bab¢ i1 dziadkow, na ktorej nierzadko opiera si¢ los przyszitych
pokolen. Dzisiaj wlasnie majg swa ogromng rol¢ do spelnienia — role ratowania wiary swoich
dzieci 1 wnukéw — ktorzy zalewani sg wszedobylskim ateizmem.



Mowig czgsto, ze nie mogg w nocy spa¢ — 1 wtedy si¢ modlg za dzieci, za wnuki, za
bliskich, odmawiajac ktory$ z rzgdu Roézaniec. Ilez tym babciom i1 dziadkom zawdzigczamy
task? Pisze juz o tym Sw. Pawet w drugim liscie do Tymoteusza: ,,Dziekuje Bogu, ktéremu
stuze jak moi przodkowie z czystym sumieniem, gdy zachowuje nieprzerwang pamigé o tobie w
moich modlitwach. W nocy i we dnie pragne cie zobaczy¢ - pomny na twoje {zy - by napetnita
mnie rados¢, na wspomnienie bezobtudnej wiary, jaka jest w tobie; ona to zamieszkata pierwej
w twojej babce Lois i w twej matce Eunice, a pewien jestem, Ze [mieszka] i w tobie”. (2Tym 3 -
5). Wydaje sie, ze nie przypadkowo Sw. Pawet wspomina babke Sw. Tymoteusza Lois.
Musiata ona odegra¢ duza role w rozwoju wiary swego wnuka, a pozniejszego najblizszego
wspotpracownika Apostota Narodow i biskupa Efezu — Tymoteusza. | dzisiaj jest podobnie.

Nierzadko zdarza si¢, ze tacznos$¢ catych rodzin z kosciotem istnieje tylko za przyczyna
babci czy dziadka, w ktorych wiara jest zywa, prosta, ugruntowana, ktorzy pielegnujac
najstarsze tradycje, przyjda ze $wiecg na Gromniczng do Kosciota, przyniosa do domu
poswigcony optatek, wode $wiecong, przyjma ksigdza po koledzie bo to kaptan Chrystusa —
coraz cze$ciej niestety robig to sami - wezmg za ragczke wnuczke czy wnuczka i przyjda z nim
na Msze Swietg, Roraty, Rézaniec, czy Droge Krzyzowa, pokaza dziecku krzyz i ztobek....
Nierzadko sg pierwszymi i jedynymi katechetami dzieci — bo rodzice nie majg czasu, albo
ochoty, albo zywej wiary. A c6z powiedzie¢ o tych godzinach spedzonych w roli
przedszkolanki, gospodyni domowej czy kucharki.... dla catych rodzin itd.

Posiadaja ogromne bogactwo do$wiadczenia zyciowego, ktorym chcag si¢ dzieli¢ z
najblizszymi. Kto roztropny i madry ten dobrej rady nie odrzuci tym bardziej, ze czesto rada ta
jest okupiona cierpieniem na wlasnej skorze doznanym — a wigc ma rangg $wiadectwa.
Madros¢ bowiem to roOwniez umiejetnos¢ korzystania z dobrego doswiadczenia innych —
choéby po to, by nie popetnia¢ tych samych btedow. Wielokrotnie babcia i dziadek — cho¢ sa
$wiadomi, ze porazek i btedow nie unikniemy i cierpienia zwigzanego z nimi takze - to jednak
jakby chcieli nam powiedzie¢: ,,jak mnie postuchasz mozesz cierpie¢ odrobinke mniej!”

Ostatnio bytem u pani, ktora liczy sobie 94 lata. Niestety poniewaz mieszka sama 1 bardzo
stabo styszy przeoczyta ,,koledg”. Potrzebuje pomocy innych. I tacy ,,inni”, dobrzy ludzie si¢
znalezli, aby poinformowa¢ ksiedza o tym zdarzeniu. Pojechalem nie tylko ze wzgledu na
,»przeoczong kolede”, ale 1 z komunig Swieta, ktorg Pani pragneta przyjac. Pierwszy raz mi si¢
zdarzyto, ze z takiej postugi wychodzitem z bukietem kwiatow. Kiedy juz szykowalem si¢ do
wyjscia Pani powiedziata: ,,Prosz¢ ksiedza jako wyraz mojej wdzigcznos$ci prosze przyjacé te
oto kwiaty”, po czym jedng reka trzymajac si¢ laski druga wregczyta mi pigknie przygotowany,
zawinigty jak na jaka$ wazng uroczysto$¢, duzy bukiet kwiatow, ciepte serdeczne stowa i
pickne zyczenia. Pisz¢ o tym, poniewaz te kwiaty sprawily mi ogromng, niewyobrazalng
rado$¢. Wchodzilem na plebanig, niosac je z wielkg dumg i w taki sposob, zeby wszyscy
widzieli. Pisz¢ takze dlatego, ze nierzadko panuje u ludzi mylne przekonanie, ze starsze osoby
niewiele mogg nam da¢, 1 niewiele si¢ mozna po nich spodziewaé. Powazny btad! Przynajmnie;j
raz w miesigcu — z racji I pigtku — odwiedzam te moje starsze babcie 1 dziadkow 1 wracam
umocniony i radosny. Takie sg te nasze babcie 1 dziadkowie. Wdzigczno$¢.

Ks. Stanislaw Kozik OSJ



Kroki indywidualnej pracy duchowej

1. Niech stowa wypowiadanej w sercu modlitwy za
dziadkow, przestanej przez papieza Benedykta X VI,
na VI Swiatowe Spotkanie Rodzin w Meksyku
(15-17.01.2009), beda  codzienng  praktyka

modlitewng 1 $wiattem w niesieniu z mito$cia
konkretnej pomocy starszym rodzicom.

Panie Jezu,

narodziles si¢ 7 Dziewicy Maryi,

corki swietych Anny i Joachima.

Patrz 7 miloscig na dziadkow na calym swiecie.

Ochraniaj ich! Oni sq bogactwem

dla rodzin, dla Kosciola i dla calego spoleczenstwa.

Wspieraj ich! Kiedy przybywa im lat,

niech wcig? bedq dla swojej rodziny

mocnymi filarami wiary ewangelicznej,

stroZami szlachetnych wartosci rodziny,

Zywymi skarbcami trwalych tradycji religijnych.

Spraw, by jako nauczyciele mqdrosci i odwagi

przekazywali przyszlym pokoleniom

owoce swoich dojrzalych doswiadczen ludzkich

i duchowych.

Panie Jezu,

pomagaj rodzinom i spoleczenstwu

doceniaé¢ obecnosé i role dziadkow.

Spraw, by nigdy nie byli zaniedbywani

ani wykluczani,

ale zawsze znajdowali szacunek i mitosé.

Pomagaj im Zyé pogodnie i czué si¢ akceptowani

przez wsgystkie lata Zycia, jakimi ich obdarzasz.

Maryjo, Matko wszystkich Zyjgcych,

nieustannie otaczaj opiekq dziadkow,

baqd? z nimi podczas ziemskiej pielgrzymki,

i niech za sprawg Twoich modlitw wszystkie rodziny

spotkajq si¢ kiedys w niebieskiej ojczyinie,

gdzie Ty czekasz na wszystkich ludzi,

by ich przygarngé w wielkim uscisku Zycia bez konca.
Amen!

Ipapiez Benedykt XV1/



